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Contenido y mallas sujetas a cambios de acuerdo con las necesidades del campo laboral y sus exigencias.
Inférmese sobre el régimen y campus en admision.udla.cl

Titulo profesional: Grado académico: @ Exigencia para titulacion: , Duracion:
Nutricionista. Licenciado(a) en Haber realizado y aprobado todas las asignaturas 5 afios.
Nutricion y Dietética. correspondientes a malla curricular incluyendo sus
practicas profesionales y Examen de Titulo.

@® Pcarfil de EGRESO ResuMen

El titulado de la carrera de Nutricidn y Dietética de Universidad de Las Américas es un
profesional capaz de promover la salud con la entrega eficiente de servicios alimentarios
y nutricionales, segun necesidades individuales o colectivas, que contribuyan a la
proteccion y mejoramiento continuo de la salud, aplicando sus conocimientos de modo
pertinente en el contexto laboral.

Su actuar esta fundamentado en los principios éticos de la profesion, demostrando un
compromiso social y ciudadano al interior de las comunidades con las que se relaciona.
Ademas, gracias a su formacion integral, es capaz de utilizar herramientas digitales y de
investigacion que le permiten perfeccionarse y desenvolverse en el actual mundo laboral.

Asimismo, se destaca por su capacidad para desempefiarse con propiedad en los Osvaldo
ambitos de atencion clinica y comunitaria, alimentacion colectiva y asesorias Artaza
nutricionales en el ejercicio libre de la profesion, gestion de programas alimentarios en Ieeaie da la
contexto educativo e industrial, y asesorias especificas para deportistas de alto Facultad de Salud

. , , . . e .. y Ciencias Sociales
rendimiento o amateurs. Ademas, sera capaz de aplicar conocimiento cientifico técnico,

demostrando el dominio de herramientas tecnoldgico-digitales, en una gestion de calidad
del ejercicio profesional.

Finalmente, se espera que el titulado demuestre capacidades para integrar equipos de
salud en los diversos campos de la nutricion y alimentacion, que aplique la nutricion
basada en la evidencia en la toma de decisiones, que contribuyan al desarrollo humano y
que se vinculen con las necesidades humanas con el entorno social, geografico y cultural.
También se espera que valore la autonomia de las personas en todas las etapas de la
vida, siendo reconocido por su compromiso con el acceso equitativo y oportuno a la
proteccion y provisidn de los servicios de salud.

¢Por que estudiar

NUTRICION Y DIETETICA@®
en Universidad de Las Americas?

 Insercion temprana a través de pasantias en los diferentes campos laborales del
nutricionista.

 Cuenta con Centro de Atencidn Nutricional en las sedes Santiago, Concepcidn y Vina
del Mar, que permite a los estudiantes vincularse con el medio y la comunidad.

* Incorporacion de la metodologia de Simulacion Clinica en las asignaturas practicas
integradas de la malla curricular, donde se realizan actividades en los Centros de
Simulacién Clinica.

- La carrera se encuentra certificada por 5 afios, desde diciembre de 2021, por la
Agencia de Calidad ADC.

- La Escuela cuenta con convenios internacionales que permiten el desarrollo de
intercambio estudiantil.

@® Campo OCUPACIONAL

El titulado de la carrera de Nutricion y Dietética de Universidad de Las Américas podra
actuar en los siguientes ambitos:

Clinico: brindando atencion dietoterapéutica a nivel secundario y terciario de salud, a
usuarios pediatricos, adultos y adultos mayores con diversas patologias que se
encuentren hospitalizados o postrados.

Alimentacion colectiva: gestionando y administrando servicios de alimentacion
colectiva, aportando a la seguridad alimentaria a través de la planificacion de este
servicio para grupos pequeios, medianos y grandes de personas con diversas
necesidades nutricionales.

Comunitaria: realizando Atencion Primaria de Salud, a desarrollarse en Cesfam o
consultorios, donde se entreqguen servicios dietoterapéuticos y educativos a usuarios
segun ciclo vital, administrando y gestionando el uso adecuado de productos entregados
en el Programa Nacional de Alimentacion Complementaria y el Programa de Alimentacion
Complementaria del Adulto Mayor.

Educacional: incorporandose a equipos de trabajo en instituciones de educacion
prebasica, basica y universitaria, aplicando técnicas educativas y didacticas para facilitar
el aprendizaje en alimentacion y nutricion.

Empresarial - industria alimentaria: apoyando el desarrollo e investigacion de nuevos
productos alimentarios, gestionando el adecuado etiquetado nutricional y aportando en
analisis organoléptico, regulacion, marketing y distribucion de los alimentos.

Requisitos de ADMISION

Universidad de Las Américas es parte del Sistema de Acceso a la » Tener un puntaje promedio minimo de 458 puntos en las pruebas
Educacion Superior, por lo cual debes cumplir con los siguientes obligatorias; o tener un promedio de Notas de Ensenanza Media
requisitos: que los ubique dentro del 10% superior de su promocién.

« Contar con pruebas de admision vigentes, haber rendido las « Postular a Universidad de Las Américas a través del Sistema de
pruebas obligatorias (Competencia Lectora y Competencia Acceso a la Educacion Superior en acceso.mineduc.cl.
Matemdtica M1) y al menos una prueba electiva (Ciencias y/o
Historia y Ciencias Sociales).

Revisa requisitos y vias de Admision Especial en admision.udla.cl/admision-especial/. Cupos limitados.
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Universidad de Las Américas te apoya durante toda tu vida universitaria. Primero, haciendo un

SISTEMA diagnéstico de tus habilidades y conocimientos; luego, ofreciéndote talleres de induccion en areas

‘ ' S IAE ?ETEEES(E?ENTE vinculadas con tu carrera, poniendo a tu disposicion asignaturas de nivelacion, tutorias académicas,
talleres de técnicas de estudio, actividades extraprogramaticas, entre otros.

Mas informacion en siae.udla.cl
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Horario de Atencion: Lunes a viernes de 9:00 a 21:.00 horas. Sabado de 9:00 a 14:00 horas.
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