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Ámbito General Ámbito Profesional Ámbito Disciplinario Ámbito Práctico *Algunos módulos del Plan de Estudios podrán ser impartidos en modalidad online o semipresencial.
Contenido y mallas sujetas a cambios de acuerdo con las necesidades del campo laboral y sus exigencias. 

Infórmese sobre el régimen y campus en admision.udla.cl

AÑO 1
SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

AÑO 2
SEMESTRE 3 SEMESTRE 4

AÑO 3
SEMESTRE 5 SEMESTRE 6

AÑO 4
SEMESTRE 7 SEMESTRE 8

AÑO 5
SEMESTRE 9 SEMESTRE 10

Metacognición y 
Formación 
Universitaria

Fundamentos 
Socioculturales de 
la Educación

Actividades 
Acuáticas en 
Medio Escolar

Actividades 
Motrices de Ritmo y 
Expresión

Taller de 
Comunicación Oral 
y Escrita

Teoría de la 
Educación

Psicología del 
Desarrollo

Recreación, Ocio y 
Uso del Tiempo 
Libre Escolar

Anatomía para el 
Contexto Escolar

Matemática 
Aplicada a la 
Educación

Teoría y Diseño 
Curricular

Fisiología del 
Ejercicio del Niño y 
Adolescente

Desarrollo Motriz

Inglés I

Psicología del 
Aprendizaje

Didáctica y 
Evaluación en 
Educación Básica

Aprendizaje Motriz

Habilidades 
Gimnásticas

Rol Ético Docente 
en Educación Física

Inglés II

Deportes de 
Oposición

Didáctica y 
Evaluación en 
Educación Media

Electivo I

Política 
Educacional 
Chilena

Deportes de 
Colaboración y 
Oposición II

Prescripción del 
Ejercicio Físico 
Escolar

Orientaciones Didácticas 
para la Inclusión en 
Educación Física

Orientaciones Didácticas 
para la Educación 
Parvularia

Taller de 
Acompañamiento a la 
Progresión Académica

Investigación
Educativa

Métodos de 
Investigación en 
Actividad Física Escolar

Bienestar y 
Autocuidado en el 
Contexto Escolar

Electivo III

Actividades Físicas 
Emergentes

Danzas Educativas

Deportes de 
Colaboración y 
Oposición I

Educación Física en 
Espacio Natural

Electivo II

Evaluación de la 
Actividad Física

Informática
Educativa

Taller de Actualización 
Curricular Disciplinar

Seminario de 
Grado I

Electivo IV

Juegos de Contacto

Gestión 
Educativa de 
Aula

Juego, Cuerpo y su 
Identidad

Taller de Actualización 
Curricular Pedagógico

Seminario de 
Grado II

Habilidades 
Atléticas

Manejo de la Voz 
en Aulas Abiertas

Biomecánica para 
el Contexto Escolar

Fundamentos 
Biológicos de la 
Actividad Física

Práctica 
Profesional

Práctica 
Intermedia en la 
Escuela

Práctica 
Intermedia en 
Educación Media

Práctica Inicial en 
Educación Media

Práctica Inicial en 
Educación Básica

EDUCACIÓN

El titulado de la carrera de Pedagogía en Educación Física de Universidad de Las 
Américas, es un profesional capaz de gestionar y desarrollar el aprendizaje en los 
distintos niveles y contextos del sistema educativo, integrando la normativa vigente y los 
saberes teórico-didácticos que promueven la actividad física y la vida saludable.

Su quehacer se cimienta, por un lado, en los constructos epistemológicos de diversidad, 
perspectiva de género, medio ambiente, patrimonio y riqueza étnica y, por otro, en los 
principios éticos de la profesión y el compromiso social y ciudadano con las 
comunidades que se relaciona, acogiendo sus necesidades y desafíos. Además, gracias 
a su formación integral, es capaz de utilizar herramientas digitales para perfeccionarse y 
desenvolverse en el actual mundo laboral. 

En este sentido, se espera que el titulado de la carrera de Pedagogía en Educación Física 
de Universidad de Las Américas sea capaz de integrar y liderar equipos 
multidisciplinarios destinados a contribuir en el desarrollo motriz, personal y social de los 
estudiantes, junto con ser un referente por su compromiso, vocación pedagógica y 
sensibilidad social.

¿Por qué estudiar 
PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA 
en Universidad de Las Américas?

• La carrera se encuentra acreditada por 4 años.
• Enfoque centrado en los paradigmas motrices didácticos y en el conocimiento de la 

disciplina, fortaleciendo la formación docente.
• Posee formación para intervenir en Educación Básica y Media, además de todo el curso 

de vida, desde la infancia a la vejez.
• Instalaciones deportivas: Campo Deportivo Santiago Bueras (Maipú), Complejo 

Polideportivo Concepción, Gimnasio Polideportivo, Campus Providencia, además de 
laboratorios de fisiología, biomecánica, anatomía, salones multiuso en todas las 
sedes, gimnasios y salas de actividad física.

• La carrera ofrece a sus alumnos herramientas específicas para enfrentar con éxito 
distintos contextos educativos.

• La formación entregada permite a sus estudiantes vincularse con tecnologías de 
información y comunicación e incorporarlas apropiadamente en sus tareas como 
educadores.

• Prácticas pedagógicas asignadas por la Universidad en establecimientos escolares 
con convenio.

El titulado de Pedagogía en Educación Física de Universidad de Las Américas puede 
actuar en distintos ámbitos profesionales, tales como: 

Contexto escolar: relacionado con el desarrollo de clases de Educación Física, talleres 
extraprogramáticos, promoción de hábitos de vida activa y saludable e implementación 
de políticas relacionadas con la práctica habitual de la actividad física y el deporte, 
atendiendo a la diversidad.

Contexto comunitario: relacionado con la atención a la comunidad, entendiendo todas las 
etapas y características del desarrollo humano. A su vez, promoviendo hábitos de 
actividad física y deportiva en el ámbito escolar. Asimismo, comprende la formulación, 
diseño, implementación y evaluación de programas de ocio y potencial humano, uso del 
tiempo libre, recreación, actividades motrices en contacto con la naturaleza y animación 
sociocultural; acciones orientadas al desarrollo de habilidades sociales, trabajo en 
equipo y liderazgo.

Perfil de EGRESO RESUMEN

Campo OCUPACIONAL

Decana de la Facultad
de Educación

María Jesús
Honorato E.

Duración: 
5 años. 

Grado académico: 
Licenciado(a) en 
Educación.

Exigencia para titulación: 
Haber aprobado la asignatura de Seminario de Grado, la asignatura de Práctica 
Profesional (práctica final) y haber rendido la Evaluación Nacional Diagnóstica 
de la Formación Inicial Docente (END-FID). Además de los requisitos 
establecidos por la Ley 20.903 del Sistema de Desarrollo Profesional Docente.

Título profesional: 
Profesor(a) de 
Educación Física 
en Enseñanza 
Básica y Media.

Requisitos de ADMISIÓN

*Solo para el Proceso de Admisión 2024, el puntaje promedio de pruebas obligatorias asociado al percentil 50 será de 502 puntos.

Según la Ley N° 20.903, aquellos estudiantes que cumplan al menos 
uno de los siguientes criterios:

• Haber rendido la prueba de admisión universitaria y obtener un 
rendimiento que lo ubique en el percentil*  50 o superior, teniendo 
en cuenta el promedio de las pruebas obligatorias.

• Tener un promedio de Notas de la Enseñanza Media (NEM) que lo 
ubique dentro del 30% superior de su establecimiento 
educacional.

• Haber realizado y aprobado el Programa de Desarrollo de Talento 
Pedagógico UDLA y tener rendidas las Pruebas de Acceso a la 
Educación Superior (PAES) obligatorias.

• Haber realizado y aprobado el Programa de Desarrollo de Talento 
Pedagógico UDLA y encontrarse inscrito en el Registro Nacional 
de la Discapacidad, establecido en el Título V de la ley N° 20.422. 
En este caso no será necesario rendir la prueba de admisión 
universitaria.

Revisa requisitos y vías de Admisión Especial en admision.udla.cl/admision-especial/. Cupos limitados.

Universidad de Las Américas te apoya durante toda tu vida universitaria. Primero, haciendo un 
diagnóstico de tus habilidades y conocimientos; luego, ofreciéndote talleres de inducción en áreas 
vinculadas con tu carrera, poniendo a tu disposición asignaturas de nivelación, tutorías académicas, 
talleres de técnicas de estudio, actividades extraprogramáticas, entre otros.

Más información en siae.udla.cl

Horario de Atención: Lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas. Sábado de 9:00 a 14:00 horas.

admision.udlachileadmisionUDLAadmision.udla.cl 800 242 800

SANTIAGO

CAMPUS
LOS
CASTAÑOS
7 Norte
1348

CAMPUS
LA FLORIDA
Av. Walker
Martínez 1360

CAMPUS
MAIPÚ
Av. 5 de Abril
0620
      Plaza de Maipú

CAMPUS
MELIPILLA
José Massoud
Sarquis 482
(Ex 533)

CAMPUS
PROVIDENCIA
Av. Antonio 
Varas 929
      Manuel Montt

CAMPUS
SANTIAGO 
CENTRO
Av. República 71
      República

CONCEPCIÓN

CAMPUS
CHACABUCO
Av. Chacabuco
539

CAMPUS
EL BOLDAL
Av. Presidente 
Jorge Alessandri 
Rodríguez 1160

VIÑA DEL MAR

BECAS 
HASTA 100% 
DEL ARANCEL 

35 AÑOS DE
TRAYECTORIA

ACREDITACIÓN
5 AÑOS

MÁS 
DE 27 MIL 
ESTUDIANTES

MÁS 
DE 73 MIL
EGRESADOS

MÁS 
DE 2.500 
ACADÉMICOS

UNIVERSIDAD
ADSCRITA A
GRATUIDAD
CARRERAS PRESENCIALES

93% TIENE
UN TRABAJO
RELACIONADO
CON LA CARRERA

años

PEDAGOGÍA EN
EDUCACIÓN FÍSICA
ACREDITADA

HASTA NOVIEMBRE 2025 - MODALIDAD PRESENCIAL
SEDE SANTIAGO / CAMPUS: SANTIAGO CENTRO - 

LA FLORIDA - MAIPÚ (Diurna - Vespertina)
SEDE VIÑA DEL MAR / CAMPUS: LOS CASTAÑOS (Diurna - Vespertina)

SEDE CONCEPCIÓN / CAMPUS: EL BOLDAL (Diurna - Vespertina)


